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HISTORIK

Arbejdet som fysioterapeut siden 1998. De forste 2 ar hos Hassan Torabi,

sa Val d'Isére i et laegehus en saeson, dernzest klinik i Mélgv i 6 ar hvor jeg
begynder at blande akupunktur ind i behandlingen. Akupunktur uddannet
siden 2005. Posturologi og auriculoterapi siden 2007. 2008 gar jeg solo med
egen klinik i Solrad - flytter tilbage til Nykebing i 2013 med klinikken. AcuNova
ved John Boel siden 1016. Jeg skiller mig ud ved at veere drsagsorienteret fysio-
terapeut, posturolog og akupunkter der behandler alle slags smerter og skader,
samt ubalancer i kroppen. Jeg arbejder manuelt pa vaev, bruger ndle bade i ere
(fransk auriculoterapi) og krop (efter traditionel kinesisk metode), strem, ultralyd,
laser, Kinesiotape (som man ofte ser sportsfolk bruge) posturologi og gvelser.

Jeg har faet udskiftet den gamle laser til den effektive HAJ-INTENSITET
LASER, som har en staerk positiv indflydelse pa menneskets vaev.

De vaesentligste kliniske virkninger er:

« Smertelindrende effekt

« Beteendelsesh&mmende

« Positiv virkning pa edemer
« Forbedre kroppens

celleheling

Ret effektiv til:

- Skader i bevaegeapparatet

« Kroniske gigtsmerter

« Smerter i muskler, sener
og led generelt

« Nervesmerter

Modic forandringer i ryg




POJS TUROLOGI

BLIV HOLDNINGSKORRIGERET OG SMERTEREDUCERET

<«——« Stress/koncentrationsbesveer
e <+———« Hovedpine/kaebespanding @
<+« Nakke/skulder smerter

« Rygproblemer
- Iskias
/ « Knaeproblemer

Vidste du, at ca. 80% af alle smerter i beveegeapparatet
skyldes asymmetrisk spaending i musklerne omkring rygsgjlen,
forarsaget af kaebe-, gje- eller fod-dysfunktion.

« Slid - Prolaps - Ledirritation
« Myoser - Invaliderende sygdom

KAN AFHJALPES MED PO TUROLOGI
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EN POSTUROLOGISK SAL

- er en holdningskorrigerende sal
med genoptrenende effekt

Den genopretter fodens naturlige funktion

og muskelaktivitet, ved hjalp af en stillings-
korrigerende kile og en lille microchip. En sal
ma aldrig passivisere fodens muskler, som en
svangstgttende sal jo ger, (for sa flytter man
problemet fra foden, til et andet sted i kroppen.)

Arsag til at foden far en uhensigtsmaessig

stilling og dermed fordrsager halsporer, knyster,
knzeproblemer m.m., ligger ofte i keebemusklerne
- (kan ogsa veere gjnene). Derfor bgr behandling
af fod, aldrig sta alene. Keebemuskelspaending
bar tjekkes og korrigeres INDEN.

Arsag til at keebemusklerne speender, er enten:
« ens genetik - hvordan er teender
placeret i munden fra fedslen
« hovedtraumer/hjernerystelse og
piskesmaeldsulykker
. arveaev
+ psykisk grublen, stress
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